
 

1 Allegato 3 

CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE 

FORMULATO AI SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 DPR 445/2000 

 

La sottoscritta Maria Denise Mele, codice fiscale MLEMDN74B66I452J, nata a Sassari il 

26/02/1974, Residente a Roma in Via Giacomo Bresadola 26 Prov. RM CAP 00171 – tel 

3496306635- indirizzo email: meledenise.psico@gmail.com 

 

Ai sensi degli art. 46 e 47 DPR n°445/2000, consapevole delle sanzioni penali previste dall’art.76 

DPR n° 445/2000 nel caso di mendaci dichiarazioni, falsità negli atti, uso o esibizione di atti falsi o 

contenenti dati non più rispondenti a verità e che quanto di seguito riportato in relazione alla domanda 

di concorso corrisponde a verità   

                                                           

  DICHIARA 

 

                                          i seguenti stati, fatti e qualità personali: 

 

Titoli di studio:  

 Diploma di Laurea in Psicologia indirizzo Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione 

Conseguita presso l’Università degli studi “La Sapienza” di Roma in data 6 luglio 1999; 

 

 Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo presso l’Università degli studi di 

Roma “La Sapienza” nella sessione di novembre 2000; 

 

 Iscrizione Ordine degli Psicologi del Lazio n 9735 dal 29 maggio 2001; 

 

 Master in Psicologia Scolastica conseguito presso il Centro Studi Bruner (v. le Carlo Felice 

101, 00185 Roma) in data 2 aprile 2002. Anno di immatricolazione: 2000, durata del corso: 

2 anni 

 

 Specializzazione in Psicoterapia Familiare e Sistemico Relazionale conseguita presso la sede 

I.E.F.Co.S. via Lovanio, Roma (Centro Studi di Terapia Familiare e Relazionale sede di 

Roma, riconosciuta con Decreto del MIUR del 29.09.94, pubblicato sulla G.U. del 20.10.94).  

in data 20/01/2009, anno di immatricolazione 2000; durata del corso di studio anni 5;  

 

 Annotazione come Psicoterapeuta presso l’Albo/ordine degli psicologi del Lazio con 

provvedimento deliberato in data 10/09/2009; 

 

Esperienze lavorative e/o professionali: 

 

 Azienda Sanitaria Asl Roma 2 (precedentemente Asl Roma B) 

Tipologia: Terapia ambulatoriale per l’età evolutiva; 

Periodo: dal 16 ottobre 2006 a tutt’oggi con proroga fino al 31/12/2020; 

Profilo professionale: Psicologa TSMREE via degli eucalipti 14; 

Tipologia del rapporto di lavoro: Contratto di Collaborazione Coordinata e Continuativa 

nell’ambito del “Progetto Pilota per l’intervento integrato per minori” (Delibera N° 1490 del 

29/09/2006 e successive deliberazioni di proroga) a tempo pieno. 
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Si elencano di seguito i contratti/proroghe con relativa decorrenza e delibera: 

 Titolo di servizio: Contratto di collaborazione coordinata e continuativa. ASL Roma 2 Profilo 

professionale: psicologa Provvedimento n°53 del 10/01/2020: Proroga del contratto dal 

01/01/2020 al 31/12/2020; 

 Titolo di servizio: Contratto di collaborazione coordinata e continuativa. ASL Roma 2 Profilo 

professionale: psicologa Provvedimento n°2484 del 21/12/2018: Prosecuzione del contratto 

dallo 01/01/2019 AL 31/12/2019; 

 Titolo di servizio: Contratto di collaborazione coordinata e continuativa. ASL Roma 2 Profilo 

professionale: psicologa Provvedimento n°2376 del 28/12/2017: Prosecuzione del contratto 

dallo 01/01/2018 AL 31/12/2018; 

 Titolo di servizio: Contratto di collaborazione coordinata e continuativa. Ex ASL Roma B 

Profilo professionale: psicologa Provvedimento n°2344 del 29/12/2016: Prosecuzione del 

contratto dallo 01/01/2017 AL 31/12/2017; 

 Titolo di servizio: Contratto di collaborazione coordinata e continuativa. ASL Roma B Profilo 

professionale: psicologa Determinazione Dirigenziale n°1691 del 23/12/2015: Proroga del 

contratto dallo 01/01/2016 AL 31/12/2016; 

 Titolo di servizio: Contratto di collaborazione coordinata e continuativa. ASL Roma B Profilo 

professionale: psicologa Provvedimento n°1245 del 29/12/2014: Prosecuzione del contratto 

dallo 01/01/2015 AL 31/12/2015; 

 Titolo di servizio: Contratto di collaborazione coordinata e continuativa. ASL Roma B Profilo 

professionale: psicologa Provvedimento n°1415 del 30/12/2013: Prosecuzione del contratto 

dallo 01/01/2014 AL 31/12/2014; 

 Titolo di servizio: Contratto di collaborazione coordinata e continuativa. ASL Roma B Profilo 

professionale: psicologa Provvedimento n°907 dello 02/08/2013: Proroga del contratto dallo 

01/08/2013 AL 31/12/2013; 

 Titolo di servizio: Contratto di collaborazione coordinata e continuativa. ASL Roma B Profilo 

professionale: psicologa Provvedimento n°1152 del 28/12/2012: Proroga del contratto dallo 

01/01/2013 AL 31/07/2013; 

 Titolo di servizio: Contratto di collaborazione coordinata e continuativa. ASL Roma B Profilo 

professionale: psicologa Provvedimento n°1149 del 30/12/2011: Proroga del contratto dallo 

01/01/2012 AL 31/12/2012; 

 Titolo di servizio: Contratto di collaborazione coordinata e continuativa. ASL Roma B Profilo 

professionale: psicologa Provvedimento n°647 del 15/07/2011: Proroga del contratto dallo 

01/06/2011 AL 31/12/2011; 

 Titolo di servizio: Contratto di collaborazione coordinata e continuativa. ASL Roma B Profilo 

professionale: psicologa Provvedimento n°392 del 18/05/2011: Proroga del contratto dallo 

01/05/2011 AL 31/05/2011; 



 

3 Allegato 3 

 Titolo di servizio: Contratto di collaborazione coordinata e continuativa. ASL Roma B Profilo 

professionale: psicologa Provvedimento n°362 dello 03/05/2011: Proroga del contratto dal 

16/04/2011 AL 30/04/2011; 

 Titolo di servizio: Contratto di collaborazione coordinata e continuativa. ASL Roma B Profilo 

professionale: psicologa Provvedimento n°440 del 15/04/2010: Proroga del contratto dal 

16/04/2010 AL 15/04/2011; 

 Titolo di servizio: Contratto di collaborazione coordinata e continuativa. ASL Roma B Profilo 

professionale: psicologa Provvedimento n°1009 del 15/10/2009: Proroga del contratto dal 

16/10/2009 AL 15/04/2010; 

 Titolo di servizio: Contratto di collaborazione coordinata e continuativa. ASL Roma B Profilo 

professionale: psicologa Provvedimento n°559 del 21/05/2009: Proroga del contratto dal 

16/04/2009 AL 15/10/2009; 

 Titolo di servizio: Contratto di collaborazione coordinata e continuativa. ASL Roma B Profilo 

professionale: psicologa Provvedimento n°42 del 22/01/2009: Proroga del contratto dal 

16/01/2009 AL 15/04/2009; 

 Titolo di servizio: Contratto di collaborazione coordinata e continuativa. ASL Roma B Profilo 

professionale: psicologa Provvedimento n°1229 del 16/10/2008: Proroga del contratto dal 

16/10/2008 AL 15/01/2009; 

 Titolo di servizio: Contratto di collaborazione coordinata e continuativa. ASL Roma B Profilo 

professionale: psicologa Provvedimento n°446 del 10/04/2008: Proroga del contratto dal 

16/04/2008 AL 15/10/2008; 

 Titolo di servizio: Contratto di collaborazione coordinata e continuativa. ASL Roma B Profilo 

professionale: psicologa Provvedimento n°1402 del 18/10/2007: Proroga del contratto dal 

16/10/2007 AL 15/04/2008; 

 Titolo di servizio: Contratto di collaborazione coordinata e continuativa. ASL Roma B Profilo 

professionale: psicologa Provvedimento n°1490 del 29/09/2006: Stipula del contratto di 

Collaborazione Coordinata e Continuativa con decorrenza dal 16/10/2006 al 15/10/2007. 

 

 

 

 Centro di Riabilitazione per l’infanzia I.K.T. s.r.l.  ex art. 26 L.833/78) 

Tipologia: Terapia ambulatoriale e domiciliare per l’età evolutiva e l’età adulta 

Periodo: da gennaio 2004 a Luglio 2006 

Profilo professionale: Psicologa 

Tipologia del rapporto di lavoro: Libero professionista a partita IVA 

 

 Comune di Roma (Municipio VIII) 

Tipologia: incarico di docenza nell’ambito del progetto “Telefono mamma” 

Periodo: aprile-giugno 2006  

Profilo professionale: Psicologa 

Tipologia del rapporto di lavoro: Libero professionista a partita IVA 
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 Cooperativa Arca di Noè 

Tipologia: Supporto all’integrazione e all’autonomia dei bambini e/o adolescenti portatori di 

handicap e/o in difficoltà nelle scuole   

Periodo: da ottobre 2002 al marzo 2004 

Profilo professionale: Assistente educativa 

Tipologia del rapporto di lavoro: Libero professionista a partita IVA 

 Istituto Tecnico Nautico “D. Millelire” di La Maddalena (OT) 

Tipologia: psicologia scolastica 

Periodo: da settembre 2003 al giugno 2004 

Profilo professionale: Psicologa 

Tipologia del rapporto di lavoro: Libero professionista a partita IVA 

 

 Comune di Roma (Municipio VIII) 

Tipologia: incarico di docenza nell’ambito del progetto premio Nathan 2003 “Telefono mamma” 

Periodo: aprile-giugno 2004 

Profilo professionale: Psicologa 

Tipologia del rapporto di lavoro: Libero professionista a partita IVA 

 

 Fondazione Comunità Tardini 

Tipologia: Supporto all’orientamento nella scuola secondaria e università   

Periodo: dal giugno 2001 al ottobre 2002 

Profilo professionale: Psicologa 

Tipologia del rapporto di lavoro: Contratto di Collaborazione Coordinata e Continuativa relativa al 

“Individuazione precoce e programmi di intervento sui ragazzi di scuola secondaria superiore. 

Guida psico-sociale di orientamento universitario e didattica universitaria a distanza” 

A tempo pieno 

 

Partecipazione ad attività di aggiornamento, convegni, seminari, etc.: 

Titolo del corso 

“Strumenti di valutazione in psicopatologia dell’età evolutiva”  

Ente Organizzatore: ASL Roma2  

Luogo di svolgimento: Ospedale Sant’Eugenio, Roma 

Data di svolgimento: 9-10 dicembre 2019  

Modalità di svolgimento: come uditore con esame finale con 15 ECM. 

 

Titolo del corso 

“Tecniche di Parent Training Modello Denver”  

Ente Organizzatore: ASL Roma2  

Luogo di svolgimento: Casa della Salute Santa Caterina della Rosa, Roma 

Data di svolgimento: 25 settembre 2019  

Modalità di svolgimento: come uditore con esame finale con 8 ECM. 

 

Titolo del corso 

“La valutazione diagnostica dell’autismo: ADOS-2, adolescenti e adulti”  

Ente Organizzatore: ASL Roma2  

Luogo di svolgimento: Ospedale Sant’Eugenio, Roma 

Data di svolgimento: 26-27 settembre 2018  

Modalità di svolgimento: come uditore con esame finale con 8 ECM. 
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Titolo del corso 

“Gli esordi del disagio psichico”  

Ente Organizzatore: ASL Roma2  

Luogo di svolgimento: Ospedale Sant’Eugenio, Roma 

Data di svolgimento: 28 settembre 2018  

Modalità di svolgimento: come uditore con esame finale con 10 ECM. 

 

Titolo del corso 

“Seminari di Psicoterapia: il trauma in età evolutiva”  

Ente Organizzatore: ASL Roma2  

Luogo di svolgimento: Ospedale Sandro Pertini, Roma 

Data di svolgimento: 28 aprile, 12 Maggio, 23 Giugno 2017  

Modalità di svolgimento: come uditore con esame finale con 12, ECM. 

 

Titolo del corso 

“Specificità dell’intervento psicologico e salute mentale in età evolutiva”  

Ente Organizzatore: ASL Roma2 Ex ASL Roma B 

Luogo di svolgimento: Ospedale Sandro Pertini, Roma 

Data di svolgimento: 07 e 08 giugno 2017  

Modalità di svolgimento: come docente con 1 ECM. 

 

Titolo del corso 

“Seminari di Psicoterapia”  

Ente Organizzatore: ASL Roma2  

Luogo di svolgimento: Ospedale Sandro Pertini, Roma 

Data di svolgimento: 18 marzo,31 marzo, 14 Aprile, 14 Maggio, 21 Maggio 2015  

Modalità di svolgimento: come uditore con esame finale con 33 ECM. 

 

Titolo del corso 

“Genitori di adolescenti: difficoltà vere, difficoltà presunte, paralisi e pasticci. Come 

intervenire?”  

Ente Organizzatore: ASL Roma2  

Luogo di svolgimento: Ospedale Sandro Pertini, Roma 

Data di svolgimento: 31 marzo 2015  

Modalità di svolgimento: come uditore con esame finale in corso di accreditamento. 

 

Titolo del corso 

“Disturbo dello spettro autistico: diagnosi e intervento precoce nella prima e seconda infanzia”  

Ente Organizzatore: ASL Roma2 Ex ASL Roma B 

Luogo di svolgimento: Ospedale Sandro Pertini, Roma 

Data di svolgimento:18 novembre 2015  

Modalità di svolgimento: come uditore con esame finale con 10 ECM. 

 

Titolo del corso 

“Seminari di autoformazione: supervisione casi complessi nel gruppo dei pari”  

Ente Organizzatore: ASL Roma B 

Luogo di svolgimento: Ospedale Sandro Pertini, Roma 

Data di svolgimento:10 febbraio, 27 febbraio, 11 marzo 2015  

Modalità di svolgimento: come uditore con esame finale con 20 ECM. 
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Titolo del corso 

“Adolescenti e giovani adulti nei servizi di salute mentale”  

Ente Organizzatore: ASL Roma B 

Luogo di svolgimento: Ospedale Sandro Pertini, Roma 

Date di svolgimento: 19 dicembre 2014  

Modalità di svolgimento: come uditore con esame finale con 7 ECM. 

 

Titolo del corso 

“L’uso della relazione in analisi transazionale”  

Ente Organizzatore: ASL Roma B 

Luogo di svolgimento: Ospedale Sandro Pertini, Roma 

Data di svolgimento: 6 settembre 2013  

Modalità di svolgimento: come uditore, con esame finale, in fase di accreditamento 

 

Titolo del corso 

“Il contributo della ricerca sullo sviluppo infantile alla psicoterapia con gli adolescenti”  

Ente Organizzatore: ASL Roma B 

Luogo di svolgimento: Ospedale Sandro Pertini, Roma 

Data di svolgimento: 14 giugno 2013  

Modalità di svolgimento: come uditore con esame, in fase di accreditamento 

 

Titolo del corso 

“Aspetti transculturali in infanzia e adolescenza”  

Ente Organizzatore: ASL Roma B 

Luogo di svolgimento: Ospedale Sandro Pertini, Roma 

Data di svolgimento: 25 gennaio 2013  

Modalità di svolgimento: come uditore con esame finale con 3 ECM. 

 

Titolo del corso 

“Corso di formazione su WPPSI-III e WISC IV”  

Ente Organizzatore: ASL Roma B 

Luogo di svolgimento: Ospedale Sandro Pertini, Roma 

Date di svolgimento: 4 settembre, 9 Settembre 2013  

Modalità di svolgimento: come uditore con esame finale con 24 ECM. 

 

Titolo del SEMINARIO 

“Zero to three dalla diagnosi alla clinica”  

Ente Organizzatore: ASL Roma B 

Luogo di svolgimento: Roma  

Data di svolgimento: 21 dicembre 2012 

Modalità di svolgimento: come uditore con esame finale con 5 ECM  
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Titolo del corso 

“Aspetti transculturali in infanzia e adolescenza”  

Ente Organizzatore: Apuliae Open University e ASL Roma B  

Luogo di svolgimento: Ospedale Sandro Pertini, Roma 

Data di svolgimento: 14 Dicembre 2012  

Modalità di svolgimento: come uditore con esame finale con 5 ore di attività. 

 

Titolo del corso 

“Temperamento: diagnosi e psicoterapia”  

Ente Organizzatore: ASL Roma B 

Luogo di svolgimento: Roma  

Data di svolgimento: 27 novembre 2012  

Modalità di svolgimento: come uditore, con esame finale con 7 ECM. 

 

 

Titolo del corso 

“Abbicci, quando apprendere è difficile”  

Ente Organizzatore: Osservatorio Territoriale Integrato sulla disabilità nella Scuola 

Luogo di svolgimento: Università La Sapienza, Roma 

Data di svolgimento: 1-2 febbraio 2012 

Modalità di svolgimento: come uditore con esame finale con 16 ore di formazione. 

 

Titolo del corso 

“Nuove prospettive dell’ADHD”  

Ente Organizzatore: Omega Congressi 

Luogo di svolgimento: Policlinico universitario Agostino Gemelli, Roma 

Data di svolgimento: 2 dicembre 2011 

Modalità di svolgimento: come uditore con esame finale, in fase di accreditamento 

 

Titolo del corso 

“Disturbi dello spettro autistico: valutazione e modelli riabilitativi”  

Ente Organizzatore: ASL Roma B 

Luogo di svolgimento: Ospedale Sandro Pertini, Roma 

Data di svolgimento: 2 dicembre 2011 

Modalità di svolgimento: come uditore con esame finale, in fase di accreditamento 

 

Titolo del corso 

“Lo spettro psicopatologico delle condotte aggressive in età evolutiva”  

Ente Organizzatore: ASL Roma B 

Luogo di svolgimento: Ospedale Sandro Pertini, Roma 

Data di svolgimento: 21 dicembre 2010 

Modalità di svolgimento: come uditore con esame finale, in fase di accreditamento. 

 

Titolo del corso 

“Viaggio tra i conflitti di coppia alla ricerca della genitorialità condivisa: il ruolo dei servizi”  

Ente Organizzatore: ASL Roma B 

Luogo di svolgimento: Ospedale Sandro Pertini, Roma 

Data di svolgimento: 10 dicembre, 1 Ottobre 2010 

Modalità di svolgimento: come uditore con esame finale, in fase di accreditamento. 
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Titolo del corso 

“Le Nuove Frontiere della Psichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza: dalla diagnosi al 

trattamento”  

Ente Organizzatore: ASL Roma B 

Luogo di svolgimento: Ospedale Sandro Pertini, Roma 

Data di svolgimento: 25 novembre 2010 e 15 Dicembre 2010 

Modalità di svolgimento: come uditore, con esame finale, con 8 ECM. 

 

Titolo del corso 

“Nuove prospettive nella psichiatria dell’età evolutiva”  

Ente Organizzatore: ASL Roma B 

Luogo di svolgimento: Ospedale Sandro Pertini, Roma 

Data di svolgimento: 22 e 23 novembre 2008 

Modalità di svolgimento: come uditore con esame finale, in fase di accreditamento. 

 

Titolo del corso 

“Abuso e maltrattamento sui minori”  

Ente Organizzatore: ASL Roma E 

Luogo di svolgimento: Roma 

Data di svolgimento: 21 ottobre 2011 

Modalità di svolgimento: come uditore con esame finale, in fase di accreditamento. 

 

Titolo del corso 

“L’adolescenza tra riti, traumi e patologie: quali servizi e quali interventi”  

Ente Organizzatore: ASL Roma B 

Luogo di svolgimento: Ospedale Sandro Pertini, Roma 

Data di svolgimento: 17 settembre, 2 luglio 2010 

Modalità di svolgimento: come uditore con esame finale con 12 ECM. 

 

Titolo del corso 

“Disprassia in età evolutiva”  

Ente Organizzatore: ASL Roma B 

Luogo di svolgimento: Roma  

Data di svolgimento: 15 e 16 dicembre 2009  

Modalità di svolgimento: come uditore con esame finale con 6 ECM. 

 

Titolo del corso 

“Developmental Dyslexia: searching the links between neurocognitive”  

Ente Organizzatore: Ospedale Pediatrico Bambino Gesù 

Luogo di svolgimento: Roma  

Data di svolgimento: 9-10 ottobre 2009 

Modalità di svolgimento: come uditore con esame finale con 6 ECM. 

 

Titolo del corso 

“Autismo: dalla Diagnosi al Progetto di vita”  

Ente Organizzatore: ASL Roma B 

Luogo di svolgimento: Roma  

Data di svolgimento: 17 e 18 dicembre 2007 

Modalità di svolgimento: come uditore con esame finale con 7 ECM. 
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Titolo del corso 

“Corso di formazione sui disturbi dell’apprendimento in età evolutiva: dislessia, disortogragia e 

discalculia”  

Ente Organizzatore: A.I.R.I.P.A.. 

Luogo di svolgimento: Bologna 

Data di svolgimento: 8-9 novembre, 22-23 Novembre, 13-14 Dicembre 2007 

Modalità di svolgimento: come uditore con esame finale con 35 ECM. 

 

Titolo del corso 

“Giornate di aggiornamento sull’uso dei test in psicologia clinica dello sviluppo”  

Ente Organizzatore: A.I.R.I.P.A.. 

Luogo di svolgimento: Bologna 

Data di svolgimento: 9 e 10 marzo 2007 

Modalità di svolgimento: come uditore con esame finale con 8 ECM. 

 

 

Titolo del corso 

“Tossicodipendenza e alcolismo: aspetti medico psicosociali”  

Ente Organizzatore: Scuola medica ospedaliera 

Luogo di svolgimento: ospedale San Giovanni, Roma  

Data di svolgimento: Gennaio-Febbraio- Marzo 2001 

Modalità di svolgimento: come uditore  

 

Titolo del corso 

“Approccio relazionale e cognitivo nella emergenza psichiatrica in S.P.D.C.”  

Ente Organizzatore: Scuola medica ospedaliera 

Luogo di svolgimento: ospedale San Giovanni, Roma  

Data di svolgimento: Settembre-Ottobre-Novembre 2000 

Modalità di svolgimento: come uditore  

 

Titolo del corso 

“Gruppi preventivi e terapeutici in psichiatria dell’adolescenza”  

Ente Organizzatore: Scuola medica ospedaliera 

Luogo di svolgimento: ospedale San Giovanni, Roma  

Data di svolgimento: Marzo-Aprile-Maggio 2000 

Modalità di svolgimento: come uditore  

 

Attività di tutoraggio autorizzato dall’ASL Roma2 

Tipologia: Tutor di tirocinio per gli studenti del corso di laurea in Psicologia dell’Università La 

Sapienza di Roma come da convenzione in atto: 

dal 01/10/2009 al 31/03/2010 

 

Tipologia: Tutor di tirocinio per gli studenti dei corsi di specializzazione in psicoterapia come da 

convenzione in atto con le diverse scuole: 

- dal 02/01/2017 al 22/08/2017 

- dal 19/04/2017 a tutt’oggi e fino al 31/12/2020 
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Altre attività svolte 

 

Tipologia: Tirocinio post lauream 

Ente: ASL RMB 

Luogo di svolgimento: Consultorio Familiare (piazza dei Mirti-II distretto) 

Data di svolgimento: 15 Settembre 1999 - 15 Settembre 2000 

 

Tipologia: Tirocinio di specializzazione 

Ente: ASL RMB 

Luogo di svolgimento: Consultorio Familiare (piazza dei Mirti-II distretto) 

Data di svolgimento: ottobre 2000 – giugno 2005 

 

 

 

 

 

 

La sottoscritta dichiara inoltre che le fotocopie eventualmente allegate sono conformi agli originali 

in suo possesso e che quanto dichiarato nella domanda e nel presente curriculum corrisponde al vero. 

 

Si allega fotocopia fronte retro di un valido documento di identità: Passaporto n°YB0554172 

rilasciato dalla Questura di Roma in data 12/01/2017 con scadenza il 11/01/2027, conforme 

all’originale in copia semplice datata e firmata. 

 

 

 

 

  

Roma, 21/01/2020       Firma 

        Maria Denise Mele 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


